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تعریف پژوهش در آموزش

مفهوم تمرکز اصلی پایه و روش خروجی یا هدف مثال

Teaching انتقال دانش پایه ای
فعالیت های روزمره، 

بدون نیاز به شواهد

یادگیری اولیه 

دانشجویان

تدریس یک درس 

استاندارد

Good Teaching
اثربخشی و 

Engagement

تجربه شخصی، 

روش هایبازخورد، 

سنتی

یادگیری بهتر و 

رضایت دانشجویان

روش هایاستفاده از 

جذاب بر اساس آزمون 

و خطا

Scholarly 

Teaching
کاربرد شواهد و بازتاب

ادبیات علمی، مشاوره 

با همکاران، کاربرد 

دانش

بهبود مداوم آموزش بر 

پایه

تغییر روش تدریس بر

اساس مقالات پژوهشی

Scholarship of 

Teaching 

(SoTL)

تحقیق و تولید دانش 

جدید

پرسش گری

جمع آوریسیستماتیک، 

داده، انتشار

دانش عمومی و قابل 

تکرار برای جامعه 

آموزشی

انجام مطالعه بر روی 

یک روش تدریس و 

انتشار نتایج
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تعریف پژوهش در آموزش

آموزشیفرآیندهایمطالعه سیستماتیک برای بهبود 
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تعریف پژوهش در آموزش

آموزشیفرآیندهایمطالعه سیستماتیک برای بهبود 

:مثال

.یبالینمهارت هایبر شبیه سازیتأثیریاپزشکیدر آنلاینتدریسروش هایاثربخشیارزیابی

25دسامبر 21 sayah_bargard@Aol.com 8



اهمیت پژوهش در آموزش پزشکی برای اعضای هیئت 
علمی

Educational)آموزشدرپژوهش• Research)ردآموزشکیفیتبهبودوحرفه ایتوسعهدرکلیدیارکانازیکی

تماتیکسیسمطالعهبرمی شود،شناخته"پزشکیآموزشپژوهش"عنوانبهاغلبکهپژوهش،نوعاین.استپزشکیعلوم

آناصلیهدفپایه،یابالینیپژوهش هایبرخلاف.داردتمرکزدرسیبرنامه ریزیوارزیابیتدریس،یادگیری،فرآیندهای

پژوهشاین.جهانیراه حل هایارائهیاخاصمحلیمشکلاتحلنهاست،آموزشیعملکردبهبودبرایجدیددانشتولید

.می گذاردتأثیربیمارانایمنیوبهداشتیمراقبت هایکیفیتبرمستقیما  پزشکیآموزشزیرااستضروری

بهبودبهوکردهایجادچشمگیریپیشرفت هایتاکنون۱۹۷۰دههازپزشکیآموزشدرپژوهشمعتبر،گزارش هایطبق•

استکردهکمکعملکردارزیابیوتدریسروش هایدرسی،برنامه هایساختار
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چرا پژوهش در آموزش برای هیئت علمی علوم پزشکی ضروری 
؟است

کمکآنهابهآموزشیپژوهشودارند،educatorوپزشکعنوانبهدوگانه اینقشاغلبپزشکیعلومعلمیهیئت•

کدربهتنهانهپژوهشاین.کننداستفادهآموزشیچالش هایبامواجههبرایشواهدبرمبتنیرویکردهایازتامی کند

ارزیابیراآموزشینوآوری هایتامی دهداجازهfacultyبهبلکهمی شود،منجرتدریسویادگیریمکانیسم هایعمیق تر

.کنندپیاده سازیو

می تواندمجازیآموزشچگونهکهدادنشانآموزشیپژوهش های،۱۹-کوویدهمه گیریمانندسریعتغییراتدوراندر،مثال•

ستاممکنپزشکیآموزشپژوهش،اینبدون.بودضروریآموزشتداومبرایامراینکهکند،حفظرابالینیمهارت های

وتئوریبینیپلآموزشیپژوهشدیگر،عبارتبه.شودمنجرناکارآمدیبهمی تواندکهبماند،باقیشخصیتجربیاتپایهبر

.دهندسوقاثبات شدهونوینرویکردهایسمتبهسنتیحالتازراآموزشتامی کندکمکfacultyبهواستعمل
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کمک به بهبود روش های تدریس، برنامه های درسی و ارزیابی 
دانشجویان

.استآموزشیفرآیندهایکیفیتارتقایآموزشی،پژوهشفوایداصلی ترینازیکی

تدریسروش‌های•

- Problem-Based Learning)پژژژوهش بژژه شناسژژایی اسژژتراتژی های نژژوین ماننژژد یژژادگیری مبتنژژی بژژر مسژژئله PBL)  یژژا

ری و برای نمونه، مطالعژات نشژان می دهنژد کژه ادغژام فنژاوری در تژدریس، مهارت هژای تصژمیم گی. شبیه سازی های کامپیوتری کمک می کند

اجازه می دهند تا روش های سنتی را با رویکردهای مبتنی بر شواهد  facultyاین پژوهش ها به. کار تیمی دانشجویان را بهبود می بخشد

.جایگزین کنند، که منجر به افزایش عملکرد دانشجویان در محیط های بالینی می شود
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کمک به بهبود روش های تدریس، برنامه های درسی و ارزیابی 
دانشجویان

درسیبرنامه‌های•

مثلا ، مطالعات بر روی ادغام اخلاق و حقوق . های مبتنی بر شواهد فراهم می کندcurriculaپژوهش آموزشی پایه ای برای طراحی

تأثیر محیط همچنین، پژوهش به ارزیابی. در برنامه های درسی نشان می دهد که این رویکردها تفکر انتقادی دانشجویان را تقویت می کنند

کمک می کند، که در نتیجه برنامه های درسی را با نیازهای واقعی تطبیق می دهد و ظرفیت Situativityتئوریمانند )یادگیری

.مدارس پزشکی را افزایش می دهد

ارزیابی‌دانشجویان•

مطالعات . را معتبر و قابل اعتماد می سازد (OSCE)این پژوهش ابزارهای ارزیابی مانند آزمون های عینی ساختاریافته بالینی

مبتنی بر برای مثال، پژوهش های. روانسنجی بر روی اعتبار محتوایی و پایایی داخلی تمرکز دارند تا ارزیابی ها عادلانه و مؤثر باشند

نشان می دهند که چگونه می توان رفتار، نگرش و مهارت های دانشجویان را  (Workplace-Based Assessment)محل کار

.در محیط واقعی ارزیابی کرد، که این امر به کاهش خطاهای پزشکی کمک می کند
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کمک به بهبود روش های تدریس، برنامه های درسی و ارزیابی 
دانشجویان

(شغلیارتقاءمانند)حرفه ایپیشرفتبهکمک•

scholarship"شاملارتقاءمعیارهاییک،مراکزازبسیاریدر.داردعلمیهیئتحرفه ایتوسعهدرحیاتینقشآموزشیپژوهش•

می توانندمی کنند،شرکتپژوهشدرکهfacultyمثال،برای.استآنازبخشیآموزشیپژوهش هاینتایجانتشارکهاست،"آموزشی

برنامهمدیریتیادرسیبرنامهکمیتهریاستمانندرهبریموقعیت هایبهونمایندتقویتراخودرزومهکنند،تولیدنوآورانهایده های

Faculty)علمیهیئتتوسعهبرنامه های.یابنددسترزیدنتی Development)کهشده اند،بناآموزشیپژوهشپایهبرنیز

.می شودمنجرحرفه ایرفتارتغییربهومی بخشدبهبودراتدریسمهارت های
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پژوهش آموزش

کارگروهی

اینچطورکهکننبحثوبذارناشتراکبهروناموفقشونیاموفقتجربیاتشرکت کننده ها:بازتابوتدریستجربیاتاشتراک گذاری•

کننتبدیلپژوهشبهروتجربیات

SoTLدرتحقیقاتیسؤالاتانواع•

.Iهست؟چیزیچه(What isتوصیفی)،

.II؟می کنهکارچیزیچه(What worksاثربخشی)

.IIIباشه؟ممکنهچیزیچه(What could beنوآورانه)
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پژوهش آموزش

کارگروهی

What"؟هستچیزیچه• is"

اداده‌هگردآوریاصلی،هدف.می‌پردازندآموزشیبافتدرباورهایارفتارها،پدیده‌هاموجود،وضعیتتوصیفودرکبهسؤالاتاین•

.استوقوعحالدرکهاستچیزیازشواهدبرمبتنیوواضحتصویریکترسیمبرای

درکومستندسازیشناسایی،کشف،:تمرکز•
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پژوهش آموزش

کارگروهی

What"؟هستچیزیچه• is"

اداده‌هگردآوریاصلی،هدف.می‌پردازندآموزشیبافتدرباورهایارفتارها،پدیده‌هاموجود،وضعیتتوصیفودرکبهسؤالاتاین•

.استوقوعحالدرکهاستچیزیازشواهدبرمبتنیوواضحتصویریکترسیمبرای

درکومستندسازیشناسایی،کشف،:تمرکز•

مثال•

"چیست؟دانشگاهبهدبیرستانمحیطازانتقالچالش‌هایازپزشکیرشتهاولسالدانشجویان•

ناساییشدقیق‌تررامشکلاتمی‌توانیم،"موجودوضع"فهمیدنبا.می‌کنندفراهمرابعدیتحقیقاتاساسوپایهسؤالاتاین:دستاورد•

کنیمکشفراجدیدیپدیده‌هاییاکنیم
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پژوهش آموزش

کارگروهی

What"؟می‌کندکارچیزی• works"

یکشکستایموفقیتتاثیر،تعیینهدف،.می پردازندتدریسابزارهاییااستراتژی ها،روش هامداخلات،مقایسهوارزیابیبهسؤالاتاین•

.استSoTLدرسؤالنوعرایج تریناین.استمطلوبیادگیرینتایجبهدستیابیدرخاصاقدام

.اثربخشیسنجشمقایسه،آزمودن،:تمرکز•
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پژوهش آموزش

کارگروهی

What"؟می‌کندکارچیزی• works"

یکشکستایموفقیتتاثیر،تعیینهدف،.می پردازندتدریسابزارهاییااستراتژی ها،روش هامداخلات،مقایسهوارزیابیبهسؤالاتاین•

.استSoTLدرسؤالنوعرایج تریناین.استمطلوبیادگیرینتایجبهدستیابیدرخاصاقدام

.اثربخشیسنجشمقایسه،آزمودن،:تمرکز•

مثال •

میشود؟پیچیدهمفاهیمدرکافزایشبهمنجرسنتی،سخنرانیروشبامقایسهدرمعکوسدرسکلاسازاستفادهآیا•
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پژوهش آموزش

کارگروهی
What"باشد؟استممکنچیزیچه• could be"

رییادگیوتدریسدریافتهتغییرپارادایم‌هاییابدیعمدل‌هایجدید،امکاناتمورددرکاوشبهورفتهموجودوضعارزیابیازفراترسؤالاتاین•

.هستندنظرییافناورانهپیشرفت‌هایبامرتبطوخلاقانه،آینده‌نگرانهاغلب.می‌پردازند

.احتمالاتکشف،بازتعریفابداع،طراحی،تخیل،:تمرکز•
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پژوهش آموزش

کارگروهی
What"باشد؟استممکنچیزیچه• could be"

رییادگیوتدریسدریافتهتغییرپارادایم‌هاییابدیعمدل‌هایجدید،امکاناتمورددرکاوشبهورفتهموجودوضعارزیابیازفراترسؤالاتاین•

.هستندنظرییافناورانهپیشرفت‌هایبامرتبطوخلاقانه،آینده‌نگرانهاغلب.می‌پردازند

.احتمالاتکشف،بازتعریفابداع،طراحی،تخیل،:تمرکز•

مثال•

Digital«بیماردیجیتالآواتار»یکازاستفادهتأثیراتوامکان سنجی Patient Avatarپزشکیدانشجویاندرهمدلیایجادوافتراقیتشخیصشبیه سازیدرمصنوعیهوشبرمبتنی
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پژوهش آموزش

ویژگی
سؤالات‌توصیفی

What is?

سؤالات‌اثربخشی‌

What works?

نوآورانهسؤالات‌

What could be?

هدف‌اصلی درک‌وضع‌موجود
سنجش‌تاثیر‌یک‌مداخله‌

خاص

کشف‌و‌طراحی‌احتمالات‌

جدید

نوع‌دانش
دانش‌پایه‌و‌

شناسنامه‌ای

دانش‌مبتنی‌بر‌شواهد‌و‌

کاربردی

دانش‌پیشرو‌و‌

تخیل‌محور

پاسخ شرح‌و‌تفسیر
خیر‌یا‌مقایسه‌/بله

میزان‌تاثیر

یک‌مدل،‌چارچوب‌یا‌

امکان‌جدید
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روش شناسی پژوهش در آموزش پزشکی

به مجموعه اصول، رویکردها و ابزارهایی  (Methodology in Educational Research)روش شناسی پژوهش در آموزش

ا برای در حوزه علوم پزشکی، این روش شناسی ه. اشاره دارد که پژوهشگران برای طراحی، اجرا و تحلیل مطالعات آموزشی استفاده می کنند

علمی به بررسی موضوعاتی مانند اثربخشی روش های تدریس، بهبود برنامه های درسی، ارزیابی عملکرد دانشجویان و توسعه حرفه ای هیئت

، منابع موجود و اهداف مطالعه صورت (Research Question)انتخاب روش شناسی مناسب بر اساس سؤال تحقیقاتی. کار می روند

و ترکیبی (Qualitative)، کیفی(Quantitative)کمی: روش شناسی ها عمدتا  به سه دسته اصلی تقسیم می شوند. می گیرد

(Mixed Methods). 
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روش شناسی پژوهش در آموزش پزشکی

تحقیقاتیپارادایم‌های.۱

:می کنندهدایتراروش شناسیکههستندفلسفیچارچوب هایپارادایم ها

بر پایه داده های عددی و آمار تمرکز دارد و هدف آن اندازه گیری، : (Quantitative Paradigm)پارادایم‌کمی•

بر نمرات دانشجویان تأثیر  Xآیا روش تدریس"این پارادایم برای سؤالاتی مانند . آزمون فرضیات و تعمیم پذیری نتایج است

.مناسب است" دارد؟

بر درک عمیق تجربیات، نگرش ها و فرآیندها تأکید دارد و از داده های : (Qualitative Paradigm)پارادایم‌کیفی•

در محیط چگونه دانشجویان تجربیات یادگیری"مناسب برای سؤالاتی مانند . غیرعددی مانند متن یا مصاحبه استفاده می کند

"بالینی را توصیف می کنند؟

ی مثلا ، ابتدا داده های کم. ترکیب دو پارادایم فوق برای دستیابی به دید جامع تر: (Mixed Methods)پارادایم‌ترکیبی•

یچیده این رویکرد در آموزش پزشکی رایج است زیرا چالش های پ. جمع آوری شود و سپس با مصاحبه های کیفی تفسیر گردد

.مانند ارزیابی برنامه های شبیه سازی را پوشش می دهد
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روش شناسی پژوهش در آموزش پزشکی

آموزشیپژوهشدرکمیروش‌های.۲

ی کنندماستفادهآزمون هایاپرسشنامه هامانندابزارهاییازاغلبودارندتمرکزآماریتحلیلواندازه گیریبرروش هااین

رنامه مانند نظرسنجی ها برای توصیف وضعیت فعلی، مثلا  رضایت دانشجویان از ب(: Descriptive)روش‌های‌توصیفی•

.درسی

پس برای ارزیابی تأثیر یک /شامل گروه های کنترل و مداخله، مانند آزمون پیش: (Experimental)روش‌های‌تجربی•

.کارگاه آموزشی بر مهارت های بالینی

بررسی روابط بین متغیرها، مانند ارتباط بین ساعات مطالعه و عملکرد در (: Correlational)روش‌های‌همبستگی•

استفاده  (PBL)در آموزش پزشکی، این روش ها برای ارزیابی اثربخشی مداخلات مانند یادگیری مبتنی بر مسئله .امتحانات

اطمینان از اعتبار: نکته کلیدی. برای تحلیل داده ها به کار می روند ANOVAیا t-testابزارهای آماری مانند. می شوند

(Validity) و پایایی(Reliability) ابزارها، مانند استفاده ازCronbach's Alpha برای پرسشنامه ها.
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روش شناسی پژوهش در آموزش پزشکی

آموزشیپژوهشدرکیفیروش‌های.۳

 Thematic)این روش ها برای کاوش عمیق و تفسیر داده ها طراحی شده اند و اغلب شامل تحلیل تماتیک

Analysis) هستند:

Case)موردیمطالعه• Study):بیمارستانیکدرآموزشیبرنامهیکتحلیلمانندخاص،موردیکعمیقبررسی.

.بالینیبخش هایدریادگیریفرهنگمطالعهمانندواقعی،محیطدرطولانی مدتمشاهده:(Ethnography)قوم‌نگاری•

Grounded)زمینه‌اینظریه• Theory):برمؤثرعواملکشفمانندداده ها،ازتئوریتوسعهburnoutرزیدنت ها

.مصاحبهطریقاز

Narrative)روایت‌شناسی• Inquiry):در.پاندمیدوراندردانشجویانتجربیاتمانندشخصی،داستان هایتحلیل

بااغلبداده هاتحلیل.هستندمفیدتجربیاتونگرش هامانندانسانیجنبه هایدرکبرایروش هااینپزشکی،علوم

.می شودانجامNVivoمانندنرم افزارهایی
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روش شناسی پژوهش در آموزش پزشکی

روش‌های‌ترکیبی‌و‌مدل‌های‌خاص .۴

یا همزمان( ابتدا کمی، سپس کیفی)باشد  (Sequential)می تواند متوالی:رویکردهای‌ترکیبی

(Concurrent). مثلا ، نظرسنجی کمی برای اندازه گیری رضایت و مصاحبه کیفی برای توضیح دلایل.

انتخاب‌روش‌شناسی‌و‌چالش‌ها .۵

"  چرا"؛ اگر باشد، کمی مناسب است" چگونه تأثیر دارد"یا " چقدر"اگر سؤال : انتخاب روش بر اساس سؤال تحقیقاتی است

و( مانند حفظ حریم خصوصی دانشجویان)در آموزش پزشکی، مسائل اخلاقی . ، کیفی"چگونه تجربه می شود"یا 

.محدودیت های زمانی چالش برانگیز هستند
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طراحی مطالعه و جمع آوری داده ها در پژوهش آموزشی

 (Data Collection)و جمع آوری داده ها (Study Design)در پژوهش در آموزش پزشکی، طراحی مطالعه

تحقیقاتی را به این بخش به پژوهشگران کمک می کند تا سؤالات. مراحل کلیدی هستند که پایه موفقیت تحقیق را تشکیل می دهند

ا سؤال تحقیقاتی طراحی مطالعه باید ب. طور سیستماتیک پاسخ دهند، داده های معتبر جمع آوری کنند و نتایج قابل تعمیم تولید نمایند

.همخوانی داشته باشد و مسائل اخلاقی، عملی و علمی را در نظر بگیرد
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طراحی مطالعه و جمع آوری داده ها در پژوهش آموزشی

فرمول‌بندی‌سؤالات‌تحقیقاتی .۱

قابل  :FINER (Feasibleسؤالات باید بر اساس معیار. اولین گام، تعریف سؤالات تحقیقاتی واضح و قابل اجرا است

:مثلا  . ارزیابی شوند (مرتبط :Relevantاخلاقی،  :Ethicalنوین،  :Novelجالب،  :Interestingاجرا، 

.(نامشخص و غیرقابل اندازه گیری" )آموزش پزشکی خوب است؟": سؤال ضعیف•

قابل " )ارد؟آیا استفاده از شبیه سازی مجازی بر مهارت های تشخیصی دانشجویان سال چهارم پزشکی تأثیر مثبت د": سؤال قوی•

گار این معیار کمک می کند تا سؤالاتی انتخاب شوند که با منابع محدود هیئت علمی ساز .(اندازه گیری و مرتبط با آموزش بالینی

.باشند و به پیشرفت دانش آموزشی کمک کنند
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طراحی مطالعه و جمع آوری داده ها در پژوهش آموزشی

مطالعهطراحی.۲

. انی داشته باشدهمخو( کمی، کیفی یا ترکیبی)طراحی مطالعه تعیین کننده نوع رویکرد تحقیقاتی است و باید با پارادایم 

:انواع اصلی عبارتند از

تجربی(Experimental :)مثلا ، مقایسه عملکرد . شامل گروه های کنترل و مداخله برای آزمون علت و معلولی

.(Pre/Post-Test)پس/دانشجویان قبل و بعد از یک کارگاه آموزشی با استفاده از آزمون های پیش

مشاهده‌ای(Observational :)بدون مداخله، مانند مطالعه همگروهی(Cohort)  برای پیگیری تأثیر برنامه درسی

.بر عملکرد رزیدنت ها در طول زمان

25دسامبر 21 sayah_bargard@Aol.com 29



طراحی مطالعه و جمع آوری داده ها در پژوهش آموزشی

طراحی‌مطالعه .۲

برای بررسی اثربخشی برنامه های آموزشی، مانند مدل(:Program Evaluation)ارزیابی‌برنامه•

Kirkpatrick که سطوح واکنش، یادگیری، رفتار و نتایج را ارزیابی می کند.

- Educational Design Research)طراحی‌پژوهش‌آموزشی• EDR:) رویکرد ترکیبی برای توسعه و آزمون

است این طراحی در پزشکی مفید. مداخلات آموزشی، شامل مراحل تعریف مشکل، طراحی پروتوتایپ، اجرا و ارزیابی مکرر

در آموزش  .بهبود بخشید iterativeزیرا اجازه می دهد تا ابزارهای آموزشی مانند اپلیکیشن های یادگیری را به طور

.  گیردو مسائل اخلاقی را در نظر ب( به دلیل محدودیت دانشجویان)پزشکی، طراحی باید چالش هایی مانند اندازه نمونه کوچک 

ع آوری شناسایی مشکل، جستجوی ادبیات، فرمول بندی سؤال، انتخاب روش، جم)از شش مرحله برنامه ریزی پژوهش : توصیه

.استفاده کنید( داده و تحلیل
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طراحی مطالعه و جمع آوری داده ها در پژوهش آموزشی

روش‌های‌جمع‌آوری‌داده‌ها .۳

:روش ها بر اساس پارادایم متفاوت هستند. جمع آوری داده ها باید معتبر، پایا و مناسب با طراحی مطالعه باشد

:روش‌های‌کمی•

نظرسنجی ها(Surveys:)برای اندازه گیری رضایت یا دانش، با ابزارهایی مانند مقیاسLikert. پرسشنامه ها را برای : نکته

.طراحی کنید biasجلوگیری از

مانند: آزمون های عملکردیOSCE (Objective Structured Clinical Examination)  برای ارزیابی

.مهارت های بالینی

مانند نمرات امتحانات یا داده های ثبت شده در سیستم های آموزشی: داده های ثانویه.
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طراحی مطالعه و جمع آوری داده ها در پژوهش آموزشی

داده‌هاجمع‌آوریروش‌های.۳

:کیفیروش‌های•

مصاحبه ها(Interviews):دانشجویانتجربیاتدرکبراینیمه ساختاریافته.

تمرکزگروه های(Focus Groups):درسیبرنامهبهنسبتنگرش هاکاوشبرایرزیدنت هاباگروهیبحث.

مشاهده(Observation):بالینیمحیطدررفتارثبت.

ترکیبیروش‌های:

برایQualtricsنرم افزارمانندابزارهاییپزشکی،علومدر.بیشترعمقبرایکیفیمصاحبهباکمینظرسنجیترکیب

Sample)نمونهحجم.هستندمفیدکیفیتحلیلبرایNVivoیانظرسنجی Size)کنید،تعیینآماریمحاسباتاساسبررا

Data)دادهاشباعتاکیفی،مطالعاتبرایو Saturation)دهیدادامه.

25دسامبر 21 sayah_bargard@Aol.com 32



طراحی مطالعه و جمع آوری داده ها در پژوهش آموزشی

اعتبار،‌پایایی‌و‌مسائل‌اخلاقی .۴

 Content)محتوایی: انواع. اطمینان از اینکه ابزار اندازه گیری آنچه را که باید اندازه می گیرد(:Validity)اعتبار•

Validity: سازه ای(پوشش کامل موضوع ،(Construct Validity: همخوانی با تئوری) و ظاهری(Face 

Validity: قابل فهم بودن).

.(مطلوب۰.۷بالای )برای پرسشنامه ها  Cronbach's Alphaتکرارپذیری نتایج، مانند(: Reliability)پایایی•

رضایت (. مانند دانشجویان یا بیماران)برای حفاظت از شرکت کنندگان  (IRB/ERC)نیاز به تأیید کمیته اخلاق:مسائل‌اخلاقی•

در آموزش . ضروری است، به ویژه در مطالعاتی که داده های حساس جمع آوری می شود (Informed Consent)آگاهانه

.پزشکی، چالش هایی مانند قدرت نامتعادل بین استاد و دانشجو را در نظر بگیرید

25دسامبر 21 sayah_bargard@Aol.com 33



یارزیابی، انتشار و چالش ها در پژوهش آموزشی پزشک

از پژوهش در آموزش  (Challenges)و چالش ها (Publication)، انتشار(Evaluation)در بخش ارزیابی

ی کنند و به این مراحل نهایی پژوهش را تکمیل م. پزشکی، تمرکز بر تحلیل نتایج، اشتراک گذاری دانش و غلبه بر موانع است

ایج را هیئت علمی کمک می کنند تا تأثیر تحقیق خود را اندازه گیری کنند، نتایج را به جامعه علمی ارائه دهند و مشکلات ر

ت در ادامه، هر بخش را با جزئیات بیشتر توضیح می دهم، با مثال های عملی از حوزه علوم پزشکی و نکا. مدیریت نمایند

.کاربردی برای پژوهشگران تازه کار
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یارزیابی، انتشار و چالش ها در پژوهش آموزشی پزشک

(Evaluation)ارزیابی .۱

:مدل‌های‌ارزیابی‌رایج•

:یکی از پرکاربردترین مدل ها در آموزش پزشکی، که چهار سطح را پوشش می دهدKirkpatrick:مدل

 ۱سطح(Reaction:) رضایت شرکت کنندگان، مانند نظرسنجی پس از یک کارگاه آموزشی در مورد رضایت از

.محتوای شبیه سازی

 ۲سطح(Learning :)ویانپس برای اندازه گیری بهبود دانش بالینی دانشج/کسب دانش یا مهارت، مانند آزمون پیش.

 ۳سطح:(Behavior)  تغییر رفتار در محیط واقعی، مانند مشاهده عملکرد رزیدنت ها در بخش بالینی پس از

.آموزش

 ۴سطح:(Results) این  .ارتأثیر بر خروجی های سازمانی، مانند کاهش خطاهای پزشکی یا بهبود کیفیت مراقبت بیم

هد مدل در پژوهش های آموزشی مانند ارزیابی برنامه های شبیه سازی جراحی استفاده می شود، جایی که نتایج نشان می د

.اغلب چالش برانگیز هستند زیرا نیاز به پیگیری طولانی مدت دارند۴و ۳سطح 
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یارزیابی، انتشار و چالش ها در پژوهش آموزشی پزشک

(Evaluation)ارزیابی.۱

:رایجارزیابیمدل‌های•

، (مانند منابع آموزشی)یک چارچوب بصری که ورودی ها (:Kellogg Foundation)از Logic Modelمدل

رداری را نقشه ب( مانند بهبود مهارت ها)و تأثیرات ( مانند تعداد شرکت کنندگان)، خروجی ها (مانند برگزاری کلاس)فعالیت ها 

.مفید برای ارزیابی برنامه های درسی بزرگ مانند ادغام آموزش اخلاق در پزشکی. می کند

برای پایایی ) Cronbach's Alphaبرای ابزارهای ارزیابی مانند پرسشنامه ها، از معیارهایی مانند:سنجیروش‌های‌روان

 OSCE (Objective Structuredمثلا ، در ارزیابی. استفاده کنید( اعتبار محتوایی) Validityیا( داخلی

Clinical Examination)روانسنجی اطمینان می دهد که امتیازها عادلانه هستند ،.
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یارزیابی، انتشار و چالش ها در پژوهش آموزشی پزشک

(Evaluation)ارزیابی.۱

:دادهتحلیلروش‌های•

استنباطیو(استانداردانحرافمیانگین،)توصیفیآمار:کمی(t-test،ANOVA)مانندنرم افزارهاییباSPSSیاR.

تماتیکتحلیل:کیفی(Thematic Analysis)مانندابزارهاییبامصاحبه ها،درالگوهاشناساییبرایNVivo.

دانشجویاننقل قول هایبارضایتآمارترکیبمانندجامع،تفسیربرایکیفیوکمینتایجادغام:ترکیبی.

آموزشیبرنامهکهدهدنشاناستممکنارزیابی،"رزیدنت هادرBurnout"رویبرپژوهشیکدر:عملیمثال

mindfulnessداردطولانی تریمطالعهبهنیاز(سازمانینتایج)۴سطحامامی بخشد،بهبودرا(یادگیری)۲سطح.

ندمدت؛بلداده هایکمبود:رایجچالش.باشندتحلیلقابلداده هاتاباشدمطالعهاولیهطراحیازبخشیبایدارزیابی:کلیدینکته

Follow-up)پیگیریمطالعاتازاستفاده:راه حل Studies).
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یارزیابی، انتشار و چالش ها در پژوهش آموزشی پزشک

(Publication)انتشار .۲

:مراحل‌انتشار•

 Advances inیا Medical Education ،Academic Medicineمجلاتی مانند:انتخاب‌مجله‌یا‌پلتفرم

Health Sciences Education برای پژوهش آموزشی مناسب هستند.

:پیروی کنید IMRADاز فرمت:ساختار‌مقاله

Introduction :زمینه و سؤال تحقیقاتی.

Methods:طراحی مطالعه و روش شناسی.

Results:یافته ها بدون تفسیر.

Discussion:همچنین، بخش .تفسیر، محدودیت ها و پیشنهادهاAbstract وKeywords  را برای افزایش

.دیده شدن اضافه کنید
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اعتبار و کاربردمثال در پژوهش آموزشیتوضیحنوع مطالعهسطح

۱سطح 

(بالاترین)

Systematic Review یاMeta-

Analysis

ایج چندین بررسی سیستماتیک و ترکیب نت

 .(هاRCTاغلب)مطالعه با کیفیت بالا

.کم و تعمیم پذیری بالا biasاحتمال

سئلهمتاآنالیز تأثیر یادگیری مبتنی بر م

(PBL) از بر عملکرد دانشجویان پزشکی

.RCTچندین

بالاترین اعتبار؛ پایه راهنماهای

.آموزشی و سیاست گذاری

۲سطح 
Randomized Controlled Trials 

(RCT)

ی مطالعات تجربی با تخصیص تصادف

شرکت کنندگان به گروه های کنترل و

.اثبات علت و معلولی قوی. مداخله

ازی مقایسه روش تدریس سنتی با شبیه س

انمجازی در یک گروه تصادفی از دانشجوی

اعتبار بالا؛ مناسب برای آزمون 

اثربخشی مداخلات آموزشی، اما 

.گران و نیاز به کنترل اخلاقی

۳Quasi-Experimental Studiesسطح 
مطالعات شبه تجربی بدون تخصیص

.تصادفی، اما با گروه کنترل

ر ارزیابی تأثیر برنامه آموزشی آنلاین ب

نمرات دانشجویان بدون

(randomization ) مانند مقایسه دو

کلاس

اعتبار متوسط؛ مفید در محیط های

آموزشی واقعی که

randomization  ممکن

.نیست

۴سطح 
Cohort Studies یاCase-

Control Studies

پیگیری گروهی در: مطالعات مشاهده ای

یا مقایسه گروه های  (Cohort)زمان

.(Case-Control)مورد و کنترل

ی تأثیر پیگیری فارغ التحصیلان برای بررس

برنامه درسی بر عملکرد حرفه ای

(Cohort)

اعتبار متوسط؛ مناسب برای 

عدبررسی روابط بلندمدت، اما مست

bias.

۵سطح 
Cross-Sectional Studies یا

Descriptive Studies

مطالعات مقطعی یا توصیفی برای 

بررسی وضعیت در یک زمان خاص، 

.بدون مداخله

نظرسنجی رضایت دانشجویان از روش 

تدریس فعلی

د ایده و اعتبار پایین؛ مفید برای تولی

توصیف وضعیت، اما نمی تواند 

.علت و معلولی را اثبات کند

۶سطح 

(پایین ترین)

Qualitative Studies یاExpert 

Opinions

لعه مانند مصاحبه یا مطا)مطالعات کیفی 

.یا نظرات متخصصان( موردی

مصاحبه با اساتید برای درک چالش های 

تدریس آنلاین

ق اعتبار کم؛ مفید برای درک عمی

تجربیات، اما ذهنی و کمتر 

.تعمیم پذیر 25دسامبر 21 sayah_bargard@Aol.com 39



کارگروهی

۱گروهیفعالیت

(روش‌شناسیومطالعهطراحیبخشبامرتبط)"کوچکآموزشیپژوهشطراحی"

:اهداف•

FINERمعیارتمرینداده ها؛جمع آوریروشوروش شناسیانتخابتحقیقاتی،سؤالفرمول بندیبرایشرکت کنندگانبهکمک

.کیفی/کمیپارادایم هایو

:اجرانحوه•

کنندانتخابپزشکیعلومازواقعیآموزشیمسئلهیکگروه ها.1

.کنندارزیابیFINERباوبنویسندتحقیقاتیسؤال.2

.کنندانتخاب(مصاحبهیانظرسنجیمانند)دادهجمع آوریابزارو(ترکیبییاکیفیکمی،)روش شناسی.3

.بکشندکاغذروی(flowchart)مانندسادهطرحیک.4
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کارگروهی

۲فعالیت‌گروهی‌

(مرتبط‌با‌بخش‌ارزیابی،‌انتشار‌و‌چالش‌ها" )تحلیل‌مقاله‌و‌غلبه‌بر‌چالش‌ها"

فاهدا•

.IMRADو ساختار Kirkpatrickتمرین ارزیابی کیفیت مقاله، شناسایی چالش ها و پیشنهاد راه حل ها؛ آشنایی با مدل

نحوه‌اجرا•

یا یک مقاله ساده در موردMedEdPORTALمثلا  از)به هر گروه یک مقاله نمونه از پژوهش آموزشی پزشکی بدهید. 1

PBL).

آیا سطح رفتار و نتایج پوشش : مانند)ارزیابی کند  Kirkpatrickضعف را در سطوح/گروه مقاله را بخواند و نقاط قوت. 2

.(داده شده؟

.را لیست کنند و راه حل پیشنهاد دهند( مانند کمبود زمان یا مسائل اخلاقی)چالش های احتمالی . 3

.بنویسند( مانند مجله مناسب)یک پیشنهاد برای انتشار . 4
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 Medicalعلوم‌پزشکی‌ایران‌در‌تعداد‌مقالات‌دانشگاه‌هایرتبه‌بندی

Education (Scopus ۲۰۲۵تا‌نوامبر‌)

رتبه دانشگاه (۲۰۲۵–۲۰۱۵)تعداد مقاله تقریبی  ۲۰۲۵–۲۰۲۳تعداد مقاله فقط  توضیحات کوتاه

۱ تهران  ≈۵۲۰  ≈۱۶۰ همیشه اول

۲ شهید بهشتی  ≈۳۱۰  ≈۹۵

۳ ایران  ≈۲۷۰  ≈۸۰

۴ شیراز  ≈۲۴۰  ≈۷۵

۵ مشهد  ≈۲۲۰  ≈۶۵

۶ اصفهان  ≈۱۹۰  ≈۵۵

۷ تبریز  ≈۱۶۵  ≈۴۸

۸ کرمان  ≈۱۱۰  ≈۳۵

۹ مازندران  ≈۹۵  ≈۳۰

۱۰ ارومیه  ≈۷۵  ≈۲۲

...

۱۶ جندی شاپور اهواز  ≈۴۲–۴۸  ≈۱۱–۱۳
از انتظار برای پایین تر

۱دانشگاه تیپ 



 Medicalعلوم‌پزشکی‌ایران‌در‌تعداد‌مقالات‌دانشگاه‌هایرتبه‌بندی

Education (Scopus ۲۰۲۵تا‌نوامبر‌)



 Medicalعلوم‌پزشکی‌ایران‌در‌تعداد‌مقالات‌دانشگاه‌هایرتبه‌بندی

Education (Scopus ۲۰۲۵تا‌نوامبر‌)



با تشکر از توجه شما

دکتر مهدی سیاح برگرد
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